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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное казенное 

общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа № 1" р.п. 

Куйтун (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую 

ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

казенное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа 

№ 1" р.п. Куйтун, разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение 

"Средняя общеобразовательная школа № 1" р.п. Куйтун начинается 01.09.2023 и 

заканчивается 24.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  10 классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 



использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа № 1" р.п. Куйтун языком обучения является русский 

язык. 

При изучении предметов английский язык возможно  деление учащихся на 

подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется 

в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа № 1" р.п. Куйтун.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года.  

 Устанавливается следующая продолжительность учебного года – не менее 34 

учебные недели. В соответствии с календарным учебным графиком в 2023-2024 

учебном году установлен режим работы 5-дневной рабочей недели. 

Продолжительность уроков – 40 минут. Перерывы между уроками составляют 10-

20 минут. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в 

течение учебной недели. Объем домашних заданий (по всем предметам) такой, 

что затраты времени на его выполнение не превышают (в астрономических часах) 

3,5 ч. Для универсального профиля с углубленным изучением предметов выбраны 

в 10 классе: литература, математика (углубленный уровень).. В соответствии с 

требованиями ФГОС СОО в учебный план включен учебный курс «Индивидуальный 

проект», который представляет собой особую форму организации деятельности 



обучающихся (учебное исследование или учебный проект) и направлен на 

освоение и демонстрацию метапредметных результатов ООП СОО. 

«Индивидуальный проект» - 1 час;  

  В части ,формируемой участниками образовательных отношений введены  

курсы в 10-11 классах: 

-«Практикум по английскому языку; 

-Практическая биология; 

-Индивидуальный проект; 

-Модуль; 

-Культура речи; 

-Методы решения задач повышенной сложности по физике 

- Информатика и программирование  

-Решение задач повышенного уровня сложности по химии; 

-Право  

 

Изучение дополнительных учебных предметов, курсов по выбору обучающихся 

должно обеспечить: - удовлетворение индивидуальных запросов обучающихся; - 

общеобразовательную, общекультурную составляющую при получении среднего 

общего образования; - развитие личности обучающихся, их познавательных 

интересов, интеллектуальной и ценностно-смысловой сферы; - развитие навыков 

самообразования и самопроектирования; - углубление, расширение и 

систематизацию знаний в выбранной области научного знания или вида 

деятельности; - совершенствование имеющегося и приобретение нового опыта 

познавательной деятельности, профессионального самоопределения 

обучающихся.  

Для учащихся предложены курсы внеурочной деятельности План внеурочной 

деятельности обеспечивает учёт индивидуальных особенностей и потребностей 

учащихся через организацию внеурочной деятельности. В соответствии с 

требованиями Стандарта внеурочная деятельность организуется по следующим 

направлениям развития личности: общеинтеллектуальному, 

духовнонравственному, общекультурному, социальному, спортивно-

оздоровительному, в том числе через такие формы, отличные от урочной системы 

обучения, как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, 

школьное научное общество, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и 



научные исследования, общественно полезные практики, на добровольной основе 

в соответствии с выбором участников образовательных отношений. Организация 

занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является 

неотъемлемой частью образовательного процесса в школе. Содержание данных 

занятий формируется с учётом пожеланий учащихся и их родителей (законных 

представителе. 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10а 10б 11а 11б часы 1б 1в 1г 2а 2б 2в 2г 3а 3б 3в 3г 4а 4б 4в 4г 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 2 2 1 1 6  0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Литература 5 5 3 3 16  0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 12  0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Математика и 
информатика 

Алгебра 4 4 3 3 14  0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Геометрия 2 2 2 2 8  0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Вероятность и 
статистика 

1 1 0 0 2  0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Информатика 1 1 1 1 4  0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Общественно-
научные предметы 

История 2 2 2 2 8  0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Обществознание 2 2 2 2 8  0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

География 1 1 1 1 4  0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 2 2 2 2 8  0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Химия 1 1 1 1 4  0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Биология 1 1 1 1 4  0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Физическая культура 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 8  0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

1 1 1 1 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

----- Индивидуальный 
проект 

1 1 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Итого 31 31 25 25 112 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса                     

Индивидуальный проект 1 1 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Практикум по английскому языку 0 0 2 0 2                

Модуль 0 0 1 1 2                

Культура речи 0 0 1 1 2                

Методы решения задач повышенной 
сложности по физике 

1 0 1 0 2                



Информатика и програмирование 0 0 0 1 1                

Решение задач повышенного уровня 
сложности по химии 

0 1 0 1 2                

Практическая биология 1 0 0 1 2                

Право 0 1 1 0 2                

Итого 3 3 6 5 17 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 31 30 129 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 1054 1020 578 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа № 1" р.п. Куйтун 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10а 10б 11а 11б Всего  1б 1в 1г 2а 2б 2в 2г 3а 3б 3в 3г 4а 4б 4в 4г 

Профориентация 
"Россия -мои 
горизонты" 

1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Разговоры о 
важном 

1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Лидер 1 0 1 0 2                

Начальная 
военная 
подготовка 

1 1 0 0 2                

Все, цвета кроме 
чёрного 

 1  1 2                

Финансовая 
грамотность 

1 1 1 1 4                

ИТОГО 
недельная 
нагрузка 

5 5 4 4 18 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
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